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PROGRAM AKCJI LATO  – 2016 

pod hasłe  „Wakacyj e kli aty” 

PKZ – DOM KULTURY ZĄBKOWICE    ul. Che icz a  /      32 733 87 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Poniedziałek . .  

Inauguracja Akcji Lato- 2016   

- omówienie programu, zasad 

ezpie zeństwa  
oraz  reguł „ y ia raze  

- zabawy integracyjne 

Sala Kameralna 

 

„Muzy z e waka je”   
- nauka piosenek o tematyce wakacyjnej / 

Sala Kameralna 

Sala Kameralna 

 

„Kolory lata”            
- plenerowe warsztaty plastyczne / teren za 

budynkiem  

2. Wtorek 28.06.2016 

 

„ Gorą e ryt y lata”  
- warsztaty taneczne                       

PKZ – DK Sala Wid.- Wyst. 

 

„Gi astyka u ysłu” 

- wakacyjne kalambury/szachy   

Sala Lustrzana / Sala Kameralna 

                         

„Szy iej, wyżej, dalej” 

-zaję ia sportowo- rekreacyjne 

- pokonywanie lekkoatletycznego  

toru przeszkód /bieg, skok, rzut teren za 

budynkiem 

 

3. Środa 29.06.2016 

 

„ piewać każdy może”  

- warsztaty muzyczno- wokalne   

Sala Kameralna 

 

„Wyginam miało ciało” - capoeira 

Sala Wid.- Wyst. 

 

„ Moje miasto w płaskorzeźbie”  

- warsztaty ceramiczne 

Sala Kameralna 

4. Czwartek 30.06. 2016 

„Wakacyjne podróże” Wycieczka autokarowa 

- zwiedzanie Sztolni  Czarnego Pstrąga  
oraz Zabytkowej Kopalni Srebra Tarnowskie 

Góry 

 

5. Piątek 01.07.2016 

 

„Zwiedzanie z głową” / Wycieczka do 
Muzeum: 

- wernisaż wystawy wyrobów 
plecionkarskich połączony z pokazem 

- zwiedzanie parku militarno- historycznego

  

Muzeum Miejskie „Sztygarka” w Dąbrowie 
Górniczej 

6. Poniedziałek 04.07.2016 

„Rytm- muzyka- taniec” -warsztaty taneczne  

PKZ – DK Sala Wid.- Wyst. 

„Gimnastyka umysłu” -warsztaty 

komputerowe/ szachy 

Sala Kameralna / Lustrzana 

 

„ W letnim klimacie” - pokaz mody 

wakacyjnej Sala Wid.- Wyst. 

7. Wtorek 05.07.2016 

„Przystanek- Wakacje”   
-zajęcia sportowo- rekreacyjne 

„mydlane bańki”, malowanie buziek 

- konkursy, niespodzianki, itp. 

  teren za budynkiem 

8. Środa 06.07.2016 

„Akademia SamurajówŚ Szkoła Rycerska” 

- warsztaty sztuki walki” zajęcia z technik 
samurajskich, szermierki i łucznictwa 
japońskiego oraz jogi 
Hala Centrum w Dąbrowie Górniczej 

 

„Serwetkowe wariacje” 

- warsztaty decoupage 

- gry terenowe- podchody oraz poszukiwanie 

ukrytych przedmiotów Sala Kameralna 

pobliski park 

9. Czwartek 07.07.2016 

„Słodki smak lata” 

-wycieczka autokarowa do Krakowskiej 

Manufaktury Czekolady  

na warsztaty / w programie: historia 

czekolady,  

 

ręczne wykonywanie pralinek i trufli, 
malowanie na tabliczkach czekolady,  

poczęstunek 
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10. Piątek 08.07.2016 
 „Aktywnie i wesoło” 

- turniej gier i zabaw ruchowych/szachy 

teren za budynkiem 

 

„Witajcie w naszej bajce” 

- parada bajkowych postaci 

Sala Wid.- Wyst. oraz okolice DK 

 

„Pożegnania kilka słów” 

Podsumowanie I czę ci Akcji Lato-2016 

nagrody dla najaktywniejszych uczestników 

Sala Kameralna 

 

Warsztaty gitarowe 

Nauka i doskonalenie gry na instrumencie 

PKZ – DK Pracownia Muzyczna 

11. Poniedziałek 22.08.2016 

Inauguracja – Akcji Lato 2016 

„Muzyczne wakacje” 

„Podróże po Europie” 

 

- omówienie programu, zasad bezpieczeństwa 
oraz reguł „bycia razem” 

- zabawy integracyjne 

- wakacyjne przeboje lata 

- letnie warsztaty – zadania, ćwiczenia 

i aktywizujące zabawy 

14. Czwartek 25.08.2016 

Odkryj góry w rodku Jury” - Wycieczka 

autokarowa 

Jura Krakowsko Częstochowska 

13. Środa 24.08.2016 

„Roztańczona Dąbrowa” 

„Gimnastyka umysłu” 

„Mam Talent” 

 

- warsztaty taneczne  

   indywidualne pokazy umiejętno ci  
Sala Widowiskowo wystawiennicza 

- warsztaty informatyczne – komputer / 

szachy 

Sala lustrzana 

- prezentacje muzyczno-wokalne 

instruktorów 

   oraz uczestników  akcji 

Sala Widowiskowo Warsztatowa 

12. Wtorek 23.08.2016 

Zakręcona Dąbrowa 

- Rowerowy tor przeszkód /  Parking DK 

- warsztaty graficzne / Sala Kameralna 

15. Piątek 26.08.2016   Pożegnanie wakacji 
Wycieczka autokarowa do Izby Edukacji 

Le nej 
- ognisko 

- pieczenie kiełbasek 

- podsumowanie Akcji Lato 2016 

Nadle nictwo Siewierz 

 


